APRYLIC

Como usar APRYLIC®

APRYLIC® debe anadirse al alimento diario de su mascota.

Pauta de administracion:

Peso (Kg) Cantidad:
<10 2.5ml dos veces al dia
10 - 20 5 ml dos veces al dia
21-30 7.5 ml dos veces al dia
31-40 10 ml dos veces al dia
41-50 12.5 ml dos veces al dia
> 50 15 ml dos veces al dia
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¢Qué son los Triglicéridos de

Cadena Media?

Los triglicéridos de cadena media, o MCTs,
se componen de un esqueleto de glicerol
unida a tres acidos grasos saturados

de cadena media. Los acidos grasos de
cadena media contienen entre 6y 12
atomos de carbono, lo que los diferencia
de los acidos grasos de cadena corta y de
los de cadena larga®. El caprilico y el acido
caprico en particular, han demostrado influir
sobre la actividad cerebral'.

La principal fuente de energia para
el cerebro es la glucosa, pero como
el cerebro no tiene capacidad de
almacenaje, requiere un suministro
continuo de glucosa para funcionar
adecuadamente.
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Metabolismo energético en el Sistema Nervioso Central

En los humanos, el cerebro
consume un 20% de la glucosa
del cuerpo®. La glucosa puede
descomponerse en el citosol

para generar ATP y luego, las
mitocondrias producen mas ATP4,

Enfermedades con alteraciones del metabolismo

energético

En ciertas condiciones neuroldgicas,
se puede ver alterado el uso de la
glucosa por el cerebro.

Por ejemplo, esta alteracion en
el metabolismo de la glucosa
se ha identificado en regiones
epileptogénicas del cerebro en
humanos, roedores y perros*.
Otro factor que puede afectar al
metabolismo de la glucosa es el
envejecimiento.
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Mientras que el metabolismo
cerebral de la glucosa se reduce

en humanos y animales sanos

a medida que envejecen, este

es significativamente menor en
personas con Alzheimer'?. En Ultima
instancia, el metabolismo energético
alterado dentro del sistema
nervioso central puede tener un
impacto sobre la funcion cerebral
en animales que sufren epilepsia 'y
animales mayores.

Un Triglicérido de
Cadena Media (MCT)
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¢Como se metabolizan los MCTs?

Cuando se ingieren MCTs, la enzima
lipasa libera inicialmente los acidos
grasos de cadena media (AGCM) del
esqueleto de glicerol. Debido a su
longitud de cadena mas corta, los
AGCM se transportan a continuacion
a través de la vena porta hepatica

al higado para su metabolismo
inmediato”.

¢Cuales son los
beneficios de los MCTs?

Los MCTs pueden actuar como una
fuente alternativa de energia para el
cerebro, ya que tanto los cuerpos
ceténicos como los AGCM pueden
cruzar la barrera hematoencefalica®.
Las dietas enriquecidas con MCTs
han demostrado incrementar la
funcién mitocondrial en perros,
aumentar la sintesis metabdlica

de acidos grasos polinsaturados

y su recaptacion, e inhibir la
neurotransmision excitatoria en el
tejido cerebral'3°.

Los MCTs
proporcionan
menos calorias en
comparaciéon con
los triglicéridos de
cadena larga (TCL).
El valor neto de
energia calculado
de los MCTs es de
6.80 + 0.15 kcal/g,
significativamente
menor que para los
TCL de las grasas
comunes (9 kcal/g)".

Dentro del higado, sufren un proceso
de B-oxidacion paraformar cuerpos
cetdnicos, una fuente de energia
inmediata’. El transporte de los
AGCM a la matriz mitocondrial para
la B-oxidacion no requiere el sistema
de transporte de carnitina que es
necesario para los acidos grasos de
cadena larga (AGCL) y, por tanto, los

¢Cuando deben usarse
los MCTs?

Se ha demostrado que el
metabolismo de la glucosa esta
alterado en perros con epilepsia, y
que una suplementacion con MCTs
de sus dietas redujo la frecuencia
de convulsiones*®, En perros con
epilepsia se han observado cambios
de comportamiento adicionales
COmMO una mayor excitabilidad,
comportamientos de persecucion
0 una menor capacidad de
entrenamiento™®.

Se ha demostrado que la
suplementacion en perros con

una dieta rica en MCTs mejora los
factores conductuales relacionados
con el TDAH de persecucion y de
miedo dirigido a extrafios'®.
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MCTs se metabolizan a un ritmo mas
rapido en comparacion con los TCLS.
A diferencia de otros acidos grasos,
es menos probable que los MCTs
sean transportados al tejido adiposo
para su almacenamiento®.

En comparacion con la poblacion
canina general, los perros con epilepsia
desarrollan deterioro cognitivo a una
edad mas temprana (~4-6 afos)>'".

La suplementacion con MCTs en
perros epilépticos ha demostrado
mejorar su memoria funcional

espacial, su capacidad de resolucion
de problemas y su capacidad de
entrenamiento, segun reportan sus
propietarios?. También existen estudios
que demuestran que los MCTs

pueden mejorar los signos clinicos del
sindrome de disfuncion cognitiva (SDC)
en perros sin epilepsia concurrente’.
Los MCTs pueden usarse por tanto
para apoyar una funcién cerebral
saludable en perros mayores,
incluyendo aquellos pacientes con
SDC, como parte de su manegjo
multimodal.
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